RAIVO IRD
MUINASVOITLEJA KASIRAAMAT

SOJAMEES

S6jamees on inimene, kes on valinud voitlga elukutse. Pole tahtis, kas ta teeb seda sfjas,
turniiriplatsil véi muul kombel, téhtis on ellusuhtumine — omada eesmérki, aidata kaaslasi ja
mitte kunagi alla anda. Sihikindluse puudumisel, lodevusel ja kéegal 66misel pole voitlejaelus
kohta, samuti e saa tal olla teisi vorreldavaid prioriteete valitud raja korval. See on jaégitu
puhendumise tee.

S6jamehe jaoks on e uliselt tdhtsad nii teadmised oma erialast, kehaline ettevalmistus, kui
ka autoriteedi tunnistamine ja kasuahela jargimine. Uhtmoodi kiiresti surevad need, kes
teevad rumalusi, e jouavdideldavoi ei suuda teha koostdod.

S6jamees peab oskama hinnata olukorda, oma vdimeid ja varustust ning vastavalt kéituma.
On aeg riindami seks ja aeg taandumiseks, erinevatest olukordadest peab suutma Gppidajaolla
jargmisel korral targem. Tarkused jaévad, kuid lihasramm vGib hd&buda paari nédalaga, kui
voitlga on haavatud voi e saa muul pdhjusel liikuda. Ukskdik kui headest vaitlusoskustest
pole midagi kasu, kui el ole j6udu neid rakendada. Kui vahegi vdimalik, tuleb teha trenni iga
paev, ainult nii on véimalik saavutada vorm, millele saab alati kindel olla. Ulmuste kasud
Uksuses tuleb téita kiiresti ja vastuvaidlematult. Ainult nii saab asi libedalt toimida, muidu
hakkab see kdima Ule kivide ja kadndude, kuni mdni hastidistsiplineeritus Uksus sedt lihtsalt
Ule sbidab.

S6jas muutuvad kdik need agad isedranis oluliseks. Vaitlgjad peavad tegutsema nagu Uks
mees ja tegema koike koos, Ulhe mehe ndrkus voi rumalus ndrgestab kogu Uksust. Varustus ja
relvad peavad olema hésti valitud, lahingolukorras tegutsedes pole sdduril tarvis
mittevajalikke agju, kdike hadavajalikku peab tal aga oleme kaks. Ta el tohi maastikul silma
paista, olla oma relvast kunagi rohkem kui haardekaugusel ega ilma tlemuse loata sammugi
liikuda. Selline vaitlgja on ndhtamatu, |66gijouline jaalati kohal kui teda vaja on.

VOITLUS

SHjameesja voitlus

Vaitlus on see, mille nimel sijamees elab ja hingab. Ehkki raske, valus ning
vigastusterohke, ootab ta seda kirgliku drevusega. Mida Idhemal on oht, mida léhemal on
surm, seda e usamalt sdjamees ennast tunneb.

Ehkki vditlus on tahtsaim asi sGjamehe elus, moodustab see véga tilhise osa tema gjast.
Kuude ning aastate viisi tuleb teha rénka tood, et teenida vélja need verised ja kuldsed hetked.
SOjas seisneb suurem jagu tegevusest alati kohapeal passimises, Uhest kohast teise
jooksmises, positsioonide valimises ja nende kindlustamises. Mida paremini on kogu see



eeltdo tehtud, seda véiksem on vBimalus vaenlast kohata, sest keegi e taha rinnata hoolikalt
valitud ja kindlustatud positsiooni, mida kaitsevad hasti ettevalmistatud sddurid.

Sama lugu on vditlegaga, kes on pthendunud vditlusele turniiridel. Ka tema peab t66tama
oma eesmédrgi nimel iga paev, et paaril korral aastas kusagil platsile astuda
Plhapaevavditlgad el joua kunagi kaugele, sest nad on lodevad, nérgad ja nende varustus on
puudulik. Paevast pdeva tuleb teha rasket trenni, taastuda saadud vigastustest ja vahepeal
kaotatud j6udu uuesti taastama hakata. Peab ehitama varustust, parandama purunenud relvi ja
turviseid. Samuti peab innustama ja abistama kaasvditlgjaid, sest Uksik sbjamees e vdida
kunagi suuri lahinguid.

Relvastatud voitlus
Relvastatud voitlus on véaga vana kunst. Mitte nii vana kui poks ja maadlus, aga siiski sadu

tuhandeid vdi isegi miljoneid aastaid vana. See sai alguse hetkest, mil esimene inimene haaras
maast kaika, et teist sellega ltila. Meie gja vdib surm saabuda pdhjusel, et mees Ule mere
vajutab punast nuppu. Muistse gal, enne mootoreid, arvuteid ja tuumapomme, soltus
ellujédmine rohkem igaiihe vditlusoskusest. Vaenlase tapmiseks tuli talle vordlemisi 1éhedale
minna, see aga pole kunagi vaga meeldiv, eriti kui vastane on suur ja kole. Mees pidi olema
valmis ohuga silmitsi seisma, pidi olemajulge jatreenitud.

Selleks, et valmistuda vaenlasega kohtumiseks ja hiljem teistele ndidata, kuidas see juhtus,
arenes reaalse voitluse korval vélja kaks relvastatud voitluse alaliiki - sportlik voitlus ja
teatraalne voitlus. Aja jooksul on need kaks tha enam kaugenenud reaalsest vditlusest.
Rooma gladiaatorite voitlus oli nii teatraalne, sportlik, kui ka surmav. Tanapaeva sportlik
voitlus, oma sga ja Uhe ohutusnBudega, oleks muinasviikingi jaoks tdendoliselt paras
naljanumber ja sobiks rohkem vanaeitedele gjaviiteks. Holliwoodlik lavavditlus ajaks aga
naermaiga kil akoera, kes on korra néinud, kuidas mdoka kédes hoitakse.

Sportlik vaitlus

Tegelikus vditluses elu ja surma peale e pruugi voitleja oskustel olla médrav téhtsus. Siin

on paju olulisem tahe ning julgus tappa, vGime purustada vaenlase keha saatusliku
kdhklushetketa. Vaid siis, kui m6lema voitlga suhtumine selles osas on samavéaarne, olgu siis
vergianuline voi vastupidi, tulevad méangu jéud ning osavus. Jou ja osavuse treenimiseks on
véalja kujunenud sportlik vGitlus.

Paljusid sportliku vditluse tehnikaid on labi gjadoo kasutatud lahingus ja kahevGitlustel,
kuid suurem jagu tulutoovatest tehnikatest on sportvditluse jaoks liiga ohtlikud. Vanemal gja
oli sportlik vditlus périsvditlusega tihedamalt seotud. Rahvusvahelis spordidritusi oli véhe ja
peamine vBimalus noorel atleedil ennast proovile panna, oli lahinguvéjal. Keskajal hakati
korraldama rudtliturniire. Turniiril voideldi niride relvadega, eelnevalt kokku lepitud reeglite
jérgi ning voitja selgus vaenlase seljatamisel voi punktide kokkuarvestamisel kohtunike poolt.
Turniiride hiilgeaeg oli 14.-15. sgjandil. Selleks, et turniiril mitte viga saada, métlesid



inimesed véja palju viise enese kaitsmiseks. 15. sgjandiks kujunes vélja plaatraudriil, mis
kattis tdielikult kogu vaitleja keha. Selles oli sportvditlgjatel ohutu Uksteist materdada.

Sportliku mddgavditlusega tegeletakse ka ténapédeval. Lisaks kultuurilisele aspektile,
vanade tarkuste ja traditsioonide hoidmisel, on see ka fiilsiliselt arendav spordiala. Niitidseks
on moeldud védja veelgi rohkem veidraid relvaimitatsioone ja kaitsevahendeid ohutuse
tagamiseks - epee painduvad traatmddgad, polsterdatud boffermbdgad, vehklemismaskid ja
sportturvised. Stiile, tehnikaid ja formaate on palju, sportvehklemisest kuni traditsioonilise
keskaegse turniirini vélja. Reeglid on igal pool téiesti erinevad, alates sellest kui kbvasti ja
kuhu vGib [Gta, kuni selleni, mis varvi peavad olema puksid.

Vaitlustreening

Kui otsustate alustada voitluse Oppimisega, on aati kasulik leida Opetaja. Algtbed on vaga
lihtsad, kui ots kétte nédidatakse, kuid paljude agade pealeiselihtsalt & tule.

Kd&ige esmesena Opitakse selgeks [66ginurgad, mis jooksevad mdodda neljakiimne viie
kraadi all asuvaid sirgjooni Ulevalt ala ja at Ules. See on nagu Uks suur X, mille vdib
harjutamiseks seinale joonistada. Looginurkadel pdhinevad 166gid ja pohil6okidel kaitsed.
Looke on hea harjutada ka otsapidi maasse pistetud mddgaposti voi kuivanud puutiive peal,
see annab ettekujutuse 166gi iseloomust ja tugevusest sihtmérgi tabamisel. Alguses Gpitakse
166gid selgeks aeglasdlt ja tépselt, hiljem lisatakse kiirust. L6okide kdrval on tahtis osa ka
sammudel, tasakaal ustaud liikumisel, stabiilsel kehahoiakul ja hingamisel —igalddgi gjatuleb
hingatavédja.

Ainult tehnika harjutamisest @ piisa, tuleb leida vditluspartner. Inimene vaib olla 6ppinud
kimme aastat Ulipeeneid m&dgatehnikaid ja vorme, kuid kui tal puudub kogemus reaal sest
vastupanust, saab ta esimesel kokkupdrkel vastasega haledalt kolki. Mida kontaktsem on
vaitlus, seda lihtsamalt 166b see verest valja voitlga, kellel puudub vastav kogemus.

Véga oluline on lihased ja liigesed enne intensiivsemat trenni soojaks teha, muidu voivad
olla tagajargedeks pdodrdumatud kahjustused ja rasked vigastuseks. Vigastatud liigesele tuleb
kohe panna kilmakompress ja elastikside. Peale trenni |6ppemist peab lihaseid venitama ja
mérjanahaga e tohi jé&da seismatuule voi kilma kétte.

Enese treenimine on aati ainult viitsimise kiisimus. Kui puudub tehnikat valdav treener
voi voitluspartner, kellega kogemusi jagada, saab ikka teha joutrenni ning oma kehalist
tugevust ja vastupidavust suurendada. V arustuse puudumine pole samuti arvestatav vabandus,
metsas on kaikaid kull ja poisid, kes tahavad llla, panevad kétte t6okindad ja selga vatijope
ning teevad sedaikkagi. See kes ei viits trenni teha, ei tee sedaka siis, kui tal on kdik olemas,
vaid laseb kallil varustusel toanurgas tolmu koguda.

K ahevditlus

Kahevditlust tuleb kdige sagedamini ette turniiridel, aga pole valistatud ka muud juhtumid.
Erinevalt sfjast jalahingust, kus alati otsustab koostéovaime, loevad siin ainult voitleja enese

joud, oskused ja varustus.



Ohtlik pole vbidelda meistriga, vaid vastasega, keda sa e tunne. Harjumatu 166k
ootamatust suunast vOib saada saatuslikuks, Ukskdik kui oskamatult see on antud. V&ora
vastasega voideldes on esimesed 166gid alati kompavad, need pole suunatud mitte niivord
tabamiseks, kui teise tegutsema sundimiseks, et ndha mida ja kuidas ta teeb. Igal voitlga on
mingi talle omane 166giritm ning seda tabades ning tunnetades on vdimalik leida selles auke,
kuhu tabada.

Jélgida tuleb tervet vaenlast, mitte tema relva. Vastase rinnae suunatud pilk annab hea
Ulevaate. Tema silmad vGivad vahel reeta jargmist 106ki, kuid kiivri alt pole seda dati néha.
Lo6oma peab ka siis, kui pole lootust tabada, sest see annab vastasel e tegevust, surub kaitsesse
ja ta pole mahti omapoolset rinnakut ette votta Samal ga peab olema ettevaatlik
kontral6okide osas, iga rinnak tekitab kaitses auke ning annab vdimaluse vastul6ogiks.
Uheaegne tabamus on kahevditluses viga tdensoline, eriti mddk mddga vastu, mida | ihemad
relvad, seda enam.

Raskes turvises vditlemisel saab tavaliselt otsustavaks vastupidavus. Eriti vasitav on
igasugune tbuklemine ja maadlemine, samuti jooksmine, hlppamine ning muu intensiivne
liikumisviis. Vasimustundele ei tohi alla anda, peab veel kBvemini peale suruma, sest ka
vastane on vasinud ja tematahe on ndrk. L8puks keeldub voitlgja keha talle kuuletumast, kési
e tduse enam, kuigi seda pultakse tGsta. Siis on paras hetk tddeda, et jarmiseks korraks tuleb
rohkem trenni teha.

Vaitluseks valmistumine

Kui lahinguks vai ka kahevditluseks on vBimalik valmistuda, tuleb seda teha hoolikalt.
Varustus tuleb aegsasti validaja Ule vaadata, vajadusel parandada eelmise voitluse purustused
vOi tdiustada seda vastavalt saadud kogemustele.

Pole midagi tdhtsamat kui kBva kéhutéis eelmisel péaeval ja korralik valjamagamine 60sdl.

Vee hulk kehas on elulise tahtsusega, isedrnis kuumal gja ja raskes varustuses voitlgjatele.
Kd&ige parem on hakata juba eelmisel paeval vett jooma. Kui kusi muutub tdiesti heledaks
nagu vesi, on vedeliku hulk keharakkudes piisav ja hiljem e teki vedlikupuudust. Nii peab
voitleja kauem vastu.

Ka vditluse eel tuleb hagti slila ja juua, suuri koguseid e tohi slila paar tundi enne
voitlust. Vétima peaks raskesti seeditavaid ja rasvaseid toite, teravili on kBige parem.
Vasimuse ja ndrkuse puhul on magusast suutéiest voimalik saada kiiresti ja kerge vaevaga
suur hulk jéudu. Kindlasti peaks véltima alkoholi ja kofeiini sisaldavaid jooke.

K aasvditlel a austamine

Vaitlgja poolt valitud tee on raske ning austusvérne, keegi e tea seda paremini kui teine
voitlgja. Vaatamata sellele, et nad platsil Uksteist tiimitavad, embavad nad hiljem véi suruvad
katt ning avaldvad vastasele austust.

Vaitlgaid ei ole paju. Muistsete aadlimeeste vaim elab neis edasi, nad seisavad Uks kdigi
ja kdik Uhe eest. Haljas tera ja voitluskirg seovad Uhte nende hinged ning meeled, nad on



vennaskond, kes tegutseb Uhise eesmérgi nimel. Kui seisad platsil, mdok kéaes, oled
vennaskonda vastu vBetud, Ukskdik millisest usust, rahvusest voi grupeeringust saoled.

Vaoitlga peab oskama nii voita kui kaotada, mGlemat tuleb ette. Peale vditlust pole
kombekohane siitidistada teis pettuses vdi reeglite rikkumises, eriti nende seljataga. Peab
kahetsusega tunnistama, et on neid, kes ei oska kaotada ning solvuvad, kui see juhtub.

Mida targem ja tugevam on voitlga, seda suurem peaks olema tema tolerantsus teiste
suhtes. Pole viisakas vinguda vastase vGi kaasvditlgja valimuse voi kommete Ule, inimesed
péarinevad erinevatest keskkondadest ja on véar pidada omaenese harjumusi ainudigeteks.
Alggjaid ja oskamatuid peab suunama ja dpetama, mitte hurjutama ja alavééristama. Oskus ja
kogemused el tule Uledd. Me kbik oleme kusagilt alustanud ja peale meid tulevad uued, kes
teevad agu omamoodi. Kui oleme neile eeskujuks ja austame neid, dpivad ka nemad Uksteist
austama ning aadlimeeste vaim ei sure.

LAHING
Tegutsemine lahingus

Pisida koos, liikuda koos, tegutseda koos — see on lahingus ellujéamise vati, Uksik mees
on surnud mees. Liikudes koos lahingpaarilisega, tuleb olla talle kehaga tuntavalt 1&hestikku,
sest voitluses pole aega ringi vahtida. Hetkel, mil voitlga kaotab kehalise kokkupuute
kaasl asega, on tema seljataga vaenlane.

Tahtis on ndha voéimalikult suurt osa lahinguvéljast ja olla teadlik vaenlase asukohast.
Uheksal juhul kiimnest tuleb surmav 166k kelleltki, kelle kohalolekust sul aimugi polnud.
Uksinda j&4des tuleb pidevalt liikuda ja proovida kaaslastega uuesti tihineda, paigale jaamine
tdhendab surma.

Vaimalusel tuleb rinnata mitmekesi Uht vastast ja kui saab, siis seljatagant. K&igepealt
tuleb tappa ndrgemad vastased, sest tugevaga voitlusesse astudes vdivad need seljatagant
rinnata. Peatuda ei tohi hetkekski, téhtis on midagi teha. Kui vastane on |66giulateses, tuleb
lGUa, isegi kui pole lootust pihta saada. See héirib tema kaitset ja vbib anda véimaluse
kaasviitlgae.

Kaadlastele tuleb aati appi minna, isegi kui vastane on tugevam. SBjahiiid on vagaik, et
neid pimeduses vdi suuremas voitlgate hulgas dra tunda. Lahingusegaduses on lihtne rabada
ka omasid, kui nende valimus on vaenlastega sarnane, sellepérast on suurema vaehulga puhul
soovitav kanda thiseid varve vdi tunnusmérke.

Uksuse juhtimine

Ukski Uksus, mis koosneb rohkem kui (ihest véitlejast, e saa tegutseda ilma juhita.
Vastasel juhul oleks tegemist vankriga, mida vedasid luik, vahk ja haug, igailks isesuunas.

Hea juht on eelkdige oma meestel e eeskujuks. Ta peab tegema kdike, mida teeb lihtsddur,
ainult paremini ja ronkem. Vaid nii vGib ta vélja teenida k&igutamatu autoriteedi. Juht peab



kohtlema k&iki ausalt ja vordselt, ega tohi kedagi teistele edistada. Ta e tohi ka endae
aluvate juhtide autoriteeti alla kiskuda, hurjutades neid lihtsddurite kuuldes.

Juhi késud peavad olema antud lihtsalt, selgelt ja enesekindlalt, isegi siis, kui ta sisimas
kdhkleb. Soduritele peab j&8ma mulje, et pealik teab adati, mida teha, see annab neile julgust
ja kindlustunnet. Samal gjal peab juht oskama hinnata olukorda digesti, kunagi e maksa
vallutada positsiooni, mida pérast e suudeta hoida. Sellesse dmbrisse on astunud enamus
suuri juhte, luues hiigladikke impeeriume, mida nad I6puks enam kaitsta e suuda
Tulemuseks on having.

Siiski on liigne tormakus ja enesekindlus sdjas dati paremad kui kdhklemine. Pigem tuleb
rinnata kui viivitada, sest igasugune ootamine dnestab moraali ja sivendab vaitlejate hirmu
vaenlase ees. Moraali Ulahoidmiseks ja korra pidamiseks tuleb voitlgjatele pidevalt tegevust
anda. Piisab sellest kui luisata, et vaenlane on l&hedal ja kdik kéib nagu kellavérk.

Juhi kaotuse puhul peab keegi kohe tema kohustused Ule vGtma, vastasel juhul on Uksus
samahasti kui vBitlusvBimetu. Kuna sbjas voib surma saada igaliks, peab juhi asendgjate
jarjekord olema eelnevalt paika pandud kuni viimase meheni. Igailks vGib hadakorral juhti
asendada, kuid heajuht on aati asendamatu.

L ahingtaktika

Ettem&tlemine on pool voitu. Vaenlase tegevuse aimamine ja oma eesmérkide salgjas
hoidmine on otsustava téhtsusega. Ootamatus suunas tegutsemine on aati kdige parem relv.
Ukskaik, millist taktikat kasutatakse, tuleks seda teha ootamatult. Mis iganes pargjasti késil,
tuleb vastasele jétta mulje, et tehakse otse vastupidist. Oma nérkust tuleb néidata tugevusena
ja tugevust ndrkusena. Rinnakut kavandades e maksa siiski unustada, et Ukski plaan e e€la
Ule esimest kokkupOrget vaenlasega. Alati 1dheb kdik teisiti ning siis on maérav kiire
otsustusvdime ja tegutsemine.

Eduka sddimise pohiline taktika lihtne - valdi tugevamaid Uksuseid ja purusta véiksemad.
Uksikutele vaenlastele peab tegema kiire 18pu, enne kui nad thinevad ja seeldbi tugevamaks
muutuvad. Silmndhtavalt tugevama vastaste eest on targem kérvale hoida, véljaarvatud siis,
kui kaaslane on hédas vbi kui vaenlase kinnipidamine on teiste Uksuste jaoks elulise
tahtsusega.

Kergemate ja nBrgemate vastaste hulka tuleks rabada otsertinnakuga, paisata nad pikali ja
joosta neist Ule. Vdimalusel tuleb I8hestada vaenlase rivi Uhte punkti suunatud riinnakuga,
sealjuures peab jalgima, et kahte lehte 166dud vaenlased rindajaid sisse ei piiraks. Peade
vastase rivist |abimurdmist tuleb piisida pidevas liikumises, kuni teised on jarele jéudnud. Kui
keegi tekitab |abimurdekoha, peavad kdik kasutama tekkinud avaust ja talle viivitamatult
jargnema.

Parema varustusega tugevat lahingrivi peaks katsuma Umbert haarata ning rinnata neid
kilgedelt ja tagant. Otserlinnak suurte kilpide ja raskes turvises voitlgate vastu oleks méttetu,
sama ga on sdlised voitlgad tavaliset aeglased ning kohmakad. Nende kilgvaade on



piiratud suletud Kiivrite tottu ja nad ei nde mujae kui otse ette. Kui vaenlane on sisse piirtud,
tuleb talle jatta voimalus |abimurdmiseks ja pdgenemiseks, muidu vaitleb ta meeleheitlikult
kuni surmani jatekitab enne seda veel kohutavaid kaotusi.

Péris shjas tekitab voitlus nii voi teisiti kaotusi ning havingut mélemale poolele ja tildse on
sddimine vaga kulukas tegevus. Sellepdrast on ainus puhtat vdidetud lahing see, mis on
vOidetud ilma voitluseta. Parem positsioon, parem relvastus ja parem moraal tagavad selle, et
vaenlane taandub ilma kokkupdrketa. Vaid selline saab olla puhas vait.

L ahingivi

K&ige lihtsam ja enamkasutatud formatsioon, mille Uksus vbib moodustada, on lahingrivi.
Lahingrivis seisavad voitlgad kilg kulje kdrval kas thel vdi mitmel real, olenevalt nende
hulgast ning relvastusest. Eespool on tavaliselt nooremad vditlejad, kes on julged ja tugevad,
vanad ja kogenud tagapool peavad olukorralahendama, kui midagi valesti |8heb.

Esimeses reas on kilbimehed. Kilbid lukustatakse, kilbi parem serv Ule paremal seisva
kaaslese kilbi. Odamehed ja teised kahek&erelvad moodustavad jargmise rea kilbimeeste
seljataga. Odamees |66b Ule eesmise vditlgja kilbikde. Viimases reas on vanemad vaitlgad ja
varumehed, kes kaitsevad tagakiilge ning tiibu, samuti kerged Uksused, kes v@ivad sooritada
kiirrinnakuid vastase seljataha.

Rivi ees on rinne, rivi taga on tagakilg. Kasklusi jagatakse rivi tagant, ssmmu hoitakse
trummi voi ritmiliste hidatuste jargi. Lahingivi ise jaguneb paremaks tiivaks, vasakuks
tilvaks ja keskjoududeks. Iga vditleja teab, millisesse osasse ta kuulub ja nii tiivad kui
keskjoud on vgadusel kasutatavad iseseisvate Uksustena. Késuga “lUmber poord” léhevad
parem ja vasak tiib vahetusse ning vdib tekkida segadus. Sellega peab rivi juhtimisel
arvestama.

Parem tiib on riinnakutiib. Seal on k&ige tugevamad voitlgjad. See kilg on tugev rinnakul,
sellepdrast on rivi vasakule alati lihtsam pdtrata. Vasakul tiival on vanad ja kogenud
voitlgjad, tiiva viimane mees on vasakukaeline. Vasak kilg on kaitses alati tugevam kui
parem, sellepérast on paremale tiivale kasulik jétta looduslik kaitse. Keskjoud moodustatakse
noortest ja julgetest voitlgatest, seal on raske raud ja suured kilbid, keskmine mees on kdige
pikem ja tugevam. Keskpaik peab kaitses iga hinna eest vastu pidama, muidu on rivi 16hutud,
rinnakul peavad keskjoud suutma vaenlase rivist 1abi murda.

Lahingrivis vGideldes on kdige téhtsam koospiisimine. Vaenlast e tohi minna Giksinda taga
gama, ilma kasuta ei tohi joosta edasi ega tagasi, peab liikuma koos ja jalgima kaaslasi.
Korvalseisva voitleja 60k voib avada vastase kaitse ja tekitada voi mal use tabada.

Kokkuporkel tugeva vaenlasega lahingrivi laguneb. Tahtis on see vdimalikult kiiresti
taasmoodustada. Kui rivi on segamini paisatud, peab voitlega minema appi kaasvditlejale,
mitte otsima isiklikku vastast. Koos saadakse vaenlasest jagu ja minnakse niitd juba kahekesi
appi jargmistele vaitlgatele. Nii ongi Uksus varsti jalle koos.

L ahingrivi k&sklused




Rivi — rivi moodustatakse juhi poolt kdega ndidatud suunas, UlestBstetud kae puhul
rivistutakse juhi seljataha kolonni. Alussddur on ankrumees, voitlgja tiival, kes asub pigale
esimesenajakelle jérele teised joonduvad.

Laiali —rivi laheb laidi

Edasi marss- rivi liigub edasi

Tagas marss- rivi liigub tagasi

Paremale marss - rivi liigub kilg ees paremale

Vasakule marss - rivi liigub killg ees vasakule

Paem pool - rivi potrab paremale (parem tiib ja&b teljena paigale, vasak liigub)

Vasak pool - rivi potrab vasakule (vasak tiib jaab teljena paigal e, parem liigub)

Umber p6ord - vaitlgatdstab kilbi peakohale ja pddrab end ringi imbervasaku 6la

Minu jare marssmarss - kdik jooksevad juhilejérele

Sihtpunkti marssmar ss - kdik jooksevad juhi poolt osutatud sihtpunkti

Iga voitlga kordab Uhe korra valjul hddlel juhi antud késku, et see jOuaks kdikide
voitlgjateni. Kui kasklus antakse ainult osale rivist, lisatakse sinna ette néiteks “parem tiib”.
Lahingukaras, kui kaskluste andmine on raskendatud, vGib juht rivi tagant vaitlgjaid kaikaga
togida, et ennast arusaadavaks teha.

RELVAD

Relv on voitlga kdepikendus. Ei ole olemas parimat relva, on vaid k&esoleva relva
agakohaseim kasutamine. Igal relval on eelised teatud olukorra ja eesmérkide puhul,
ebasobivates tingimustes voib ta osutuda kasutuks. Sellepérast on véga tahtis valida sobiv
relv. Relvad jagunevad nilrideks ja teravateks, Uhekde ja kahekde relvadeks. Kdige
silmatorkavamateks omadusteks relva juures on tema pikkus ja kaa. Lisaks sihtotstarbelistele
relvadele on olemas veel improviseeritud relvad, milleks vdib olla Ukskdik milline
kattepuutuv ese.

Teravad janirid relvad

Relvad jagunevad teravateks relvadeks ja nirideks relvadeks. Nori 106k tekitab véhem
pindmisi vigastusi ja on m&eldud pigem luude purustamiseks. Sellepérast on niirid relvad tihti

raskemad ja suurema | 66gijouga.

Terariistad on vastase |6ikamiseks, raiumiseks voi torkamiseks, tekitades lahtiseid haavu
pindmistest 16igetest kuini @raraiutud liikmeteni. Vastava terakujuga relv voib piisavalt tugeva
166gij6u puhul |8bistada ka turvise. Teravad relvad on odad, kirved, mdédgad, noad.

Kuna niiri relva 166gipind on suurem, tabab see vastast kindlamini ega libise néiteks
libedalt raudplaadilt nii kergelt kdrvale kui 6huke tera. Raske nuia |66k vOib vigastada ka
raudriilis vaenlast, tekitades talle tugevaid porutusi. Ndrid relvad on igasugused nuiad, alates
lihtsast vemblast kuni erineva konstruktsiooniga metallnuiadeni, mille kiiljes vGib leiduda ka



teravaid osi. Omamoodi niri relv on turniirimddk, terariista niri immitatsioon, mis on
mdeldud harjutusteks ja ohutuks voi stlemiseks.

Pikad jaluhikesed relvad

Relva pikkus méérab vaitlea |66giulatuse. Suurem [66giulatus on Ulim eelis, mis vaitluses

saab olla, selle vastu on raske midagi ette votta. Vaenlane tabab sind enne, kui Uldse temani
kadndid.

Relva pikkus vdib muutuda puuduseks, kui vastasel 6nnestub tungida liiga |ahedale. Pikad
relvad ei muuda nii kiirelt rinnaku suunda kui lUhikesed ja vajavad mantoverdamiseks vaba
ruumi. Kitsastes siseruumides v@i tihedas voitlgjate summas muutub isegi mdok kasutuks,
rédkimata odast, sellises olukorras on kdige parem kasutada nuga. Just tihedas voitlgjate
summas kasutamiseks oli mdeldud roomlaste gladius. Paremal puusal kantuna oli seda
voimalik vélja tdmmata isegi siis, kui kded olid vastu kilgi litsutud. Samuti on véljaspool
lahingolukorda suurte rel vadega ebamugav liikudaja neid igal pool kaasas vedada.

Enamalt jaolt on pikkade relvade ndol tegemist kahekderelvadega nagu oda, kahekae
kirves voi hellebard. Kdige pikem relv on faalanksi oda, selle pikkus v6ib kiindida kuue
meetrini. Lihikest oda vdib kasutada ka Uhe kéega. M60kadest on kdige pikemad bastard ja
rapiir, mis vdivad olla pikemad kui meeter.

Kd&ige luhemad relvad on igasugused noad, pistodad ja vaikesed mdbgad nagu saks,
gladius, lthike merevée saabel voi tédk. Kbige vaiksema |160giulatusega ning samas koige
paremini varjatav relv on nukirauad, mille omamine on tanapaeval seadusega keelatud.

Rasked ja kerged relvad

Kaa mdjutab relva kiirust ja 166gijoudu. Raske relv on aeglane, kuid tekitab kohutavaid
purustusi. Lahingus on sdlline relv hea, sest 1060b vastase Uhe hoobiga rivigt vélja. Samuti
absorbeerib raske relv (ka raske kilp) hasti sissetulevaid 166ke. Raske relva puudusteks on
aeglased ja kergesti jalgitavad |66giseeriad ning aeglane taastumine peale 166ki - relv e joua

piisavalt kiiresti tagasi kaitseasendisse voi uuele 106gile. Kohmakust 100gilt kaitsesse
liikumisel leevendab kilbi kasutamine lisarelvana vai teiste tiksuste toetus lahingrivis.

Kerge relv on kiire, kuid tema 166gijoud on véike, samuti e absorbeeri ta raskeid |66ke
ning vGib otsese tabamuse puhul jarele anda vi isegi puruneda. Vastase tabamine sellega on
tBendolisem, aga tabamus ei peata vastast sellise kindlusega kui raske 166k. Norga raigjdu
tottu on kerged relvad tavaliselt torkerelvad. Torge on kiire ja efektiivne.

K&ige raskemad on kahekée relvad - kahekae kirves, hellebard ja suur nui. Ka pikk oda
vOib olla péris raske ning kuna torkel on kogu energia suunatud Uhte punkti, voib tulemus olla
vaga hirmuératav.

Uhek&e nui ja tihekée kirves vaivad olla nii raksked relvad, kui ka vaga kergeid, olenevalt
tegumoest. Vaga kerge ja kiire relv voib olla néiteks kergest puidust voi rotangist kepp.
Mo&0okade seas leidub samuti raskemat tldpi relvi nagu falkion, falkata voi kahekée maok.
Vadavalt on mddgad aga kergemapoolsed ja kaaluvad umbes kilo. Eriti kerged on igasugused



uuema gja vehklemisrelvad, mis on arenenud vélja saablist ja rapiirist ning muidugi véikesed
noad ja pistodad.

M 606k 18bi aegade

Vanimad teadaolevad |Uhikesed mdfgad périnevad pronksigjast, enam kui viis tuhat aastat
tagasi. Umbes kolme tuhande aasta eest hakkasid kreeklased ja keldid kasutama raudmdoku.
Esialgu polnud need paju paremad pronksrelvadest, hiljem hakati mddku valmistama
karastatud terasest ja kvaliteet paranes. Varasema gal oli peamiselt tegemist lUhikeste
sfjanugadega nagu roomlaste gladius vOi raskete raierelvadega nagu falkata, mis oli véga
laialdaselt kasutusel olnud mudel.

Pika sirge mbdga ehk spatha votsid roomlased impeeriumi 18puperioodil Ule keltidelt ja

see sai kaviikingigial kasutusel olnud mddkade eelkéaijaks. Kuni viikingigja 16puni olid pikad
mddgad aga siiski pigem haruldased kui igapéevased, seda peamisalt kvaliteetse materjali
vahese kéttesaadavuse tottu.

Uheteistkiimnenda sgjandi paiku tekkis md6gale ristraud ja siindis traditsiooniline
radtlimédk. Paremate materjalide toel muutus mdbga tera gja jooksul Uha pikemaks ja
kergemaks, samuti leidsid md6gad sbjapidamises laiemalt kasutust. Muutus ka tera |&bil Sige.
Ohuke ja lai kesksoonega tera, mis sobis hasti turvistamata vaenlase hakkimiseks, asendus
rombikujulise teraprofiiliga, millel oli terav ots ning mis |8bistas moodsat turvist paremini.
Samal gal levisid ka aasiast Ulevdetud Uheteralised saablid ehk falkionid, rasked ning suure
purustug Suga raierel vad.

Kuueteistkiimnendal sgjandil arenes ristraua Umber kétt kaitsev korv ja tekkisid esimesed
rapiirid. Rapiir oli peamiselt torkamiseks mbeldud relv, mille tera |8bildige oli vagel lausa
ristkUliku kujuline, kuna lGiketera asus ainult tipupoolse kolmandiku ulatuses. Sellise
profiiliga relv vois olla Ule meetri pikk ja vaga peenike, ilma et see oleks murdunud. Hiljem
muutusid rapiirid [Uhemateks ja kergemateks vehklemisrelvadeks. Kergemaks ja dhemaks
muutusid ka saablid. Kerge saabel oli ratsavde ja ohvitseride seas aktiivselt kasutusel veel
esimeses ilmasdjas, ténapaeval kuulub see vahel sjavée paraadmundri juurde.

Tanapédeval on modk rohkem sportrelv ja armee igapdevasesse varustusse e kuulu.
Kolmanda maailma riikides voib leida selles suhtes kil erandeid, m6dgal aadsetest relvadest
leiavad néiteks aktiivset kasutust matSeeted, millega mondes Aafrika riikides veel hiljaaegu
laiaulatuslikke genotsiide on korda saadetud.

M 66ga kasutamine

M&06ga valmistusviis on dati olnhud keerukas ja kallis, see on auvadrse sddalase riist ning
nduab meisterlikku kasitsemist. Agatundmatu kasutgja voib kergesti rikkuda véartudiku
relva. MoOgatera risti 160gi ette asetamine muudab selle hambuliseks, lapiti 166gi puhul vib
aga 6huke tera murduda. Véaga kerge m6dgaga ei ole soovitav Uldse 160ke torjuda, parem on
eest dra liikuda. Tera tuleb hoida puhta ja kuivana, muidu hakkab see roostetama. Lubamatu
on mddgatera maasse torkamine voi relva mérja e maapinnal e asetamine.
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Mok on relv, mis sobib kasutamiseks kdige erinevamates olukordades. Seda on mugav
kaasas kanda, vOitluses on ta hasti juhitav ja kasutatav nii raiumiseks, [6ikamiseks,
torkamiseks, kui ka vastase 166kide torjumiseks. Md8ga mitmekilgsus on samas ka tema
norkus. Uhendades mingil méasral koikide relvade omadusi, pole ta lheski neist kdige
tugevam. See ilmneb véheses |60giulatuses vorreldes odaga, vaheses purustus 6us vorreldes
kirve voi nuiagaja vaheses kaitsevoimes kilbi korval.

M&6gad on erineva pikkuse, kaalu ja otstarbega. Lahingolukorras t66tab modk Glihasti,
kui kasutada lisarelvana kilpi. Sellele relvakombinatsioonile on véga raske midagi vordset
vastu panna. Uldjuhul e ole aga madk |ahingrelv, tema peamine koht on kahevaitluses.

Kergete mbdkadega sooritatakse 16ikeid ja torkeid, kerge relv omab eeliseid Kiiruses.
Puudusteks on vahene 166gij6ud massi puudumise tttu, dhukese tera puhul purunemise oht ja
[Uhikese mGBga puhul vaike 166giulatus. Vastase tabamine on kerge relvaga lihtsam, kuid
tekitatud vigastused on samuti kergemad.

Mida raskem on m@dga tera, seda tugevam on 166gijoud. Raske mdok sarnaneb kirvele,
mis vdib raiuda vastase kehasse suuri haavu, kuid uuele [66gile minek vGi kaitseasendisse
taastumine votab aega. Kdige mdjuvam viis vastase peatamiseks on torge, sest see tungib
stigaval e kehasse ja pdhjustab tdsise vigastuse. Mida pikem on mdok, seda lihtsam on vastast
torkega tabada.

Selleks, et parandada modga juhitavust, lisatakse vahel kéepidemele raskus, mis
tasakaal ustab tera. Tasakaal ustamine muudab relva kergemini kontrollitavaks, kuid véhendab
samas 1606gij6udu. Mida rohkem raskust on kéepidemes, seda lihtsam on tera suunata. Mida
raskem on relva tipp, seda kbvem on 166k. Tasakaalustatud relv to6tab hasti siis, kui see on
voitleja ainus relv. Tasakaal vdimaldab kiiret Uleminekut 166gilt kaitsesse, 160gi
sooritamiseks kulub vahem j6udu ja see on tépsem. Kui vditleja kasutab lisarelvana kilpi,
puudub tal terav vagjadus modka kaitses kasutada ja soovitav on panustada 166gij6u
suurendamisele ning votta tasakaal ustamata voi raskem relv.

Oda

Oda on kdige enamlevinum lahingrelv 18bi aegade. Oda valmistamiseks kulub véhe
materjali, kuid saadud kasu on suur. Varasemal gjal valmistati odaotsi kivist v6i pronksist,
hiljem rauast. Plss otsa kinnitatava tdagina on oda kasutusel ved tanapédevalgi. Hadaparast
saab odana kasutada lihtsalt otsast teritatud pikka kaigast.

Odatlitipe on erinevaid. Mdned odateravikud on laiad ja 8hukesed, sellise teravikuga saab
lisaks torgetele teha ka |Gikeid. Sobivad hasti ilma turviseta vastasega voitlemiseks. Teised
teravikud on rohkem rombitaolise 18bilGikega ja ilma olulise |6ikeservata, méeldud 18bistama
turvist. MAnel odal on putke kiljes tera suhtes risti asetsevad tiivakesed, mida on véimalik
kasutada haakekonksudena. Sellise odaga saab vastase kilpi korvale tdmmata ja kasutada
tekkinud ava torkamiseks. Odal vGib olla véike teravik ka teises otsas, mis vdimaldab torgata
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relva molema tipuga. Roomlaste odal oli véike teravik peenikese terasest varre otsas, kuna
puitvars asus ainult relva tagumises o0sas.

Oda pikkus vdib varieeruda. Viskeoda pikkus on tavalislt poolteist meetrit. Karuoda on
mehepikkune. Tavalise sdjaoda pikkuseks on kaks kuni kolm meetrit. Faalanksis kasutatati
odasid, mis olid kuni kuus meetrit pikad. Suure oda joud on selle mass t6ttu vaga suur, raske
odaga réngassargi st |18bitorkamine pole probleem.

Oda voitluses

Odamehe jaoks on kodige tdhtsam hoida vahemaad enda ja vastase vahel, mis on vajalik
relva kasutamisest. Tagapool asuv kési hoiab odavarre otsast ja annab torkele j6u, eesmine
kasi juhib selle suunda teraviku léhedalt, kuna odavars libiseb torkel 1&bi pihu. Hea on hoida
odatipp litkumas véikestes sodrides. Nii & saa vastane seda siduda ega aimata jargmise torke
sihtpunkti. Kui vastane odaotsast siiski mddda saab, peab kiirelt taganema voi oda tagas
tdmbama. Viimases hddas tuleb odaristi keerata ja piilida vastast varrega t6rjuda.

Rinnates oda otse eest, on kdige tahtsam teravikust modda saada. llma kilbita, |Uhikese
relvaga, on oda vaga raske rinnata. Ainus vBimalus on plilda seda relvaga siduda ja teise
kdega odavarrest kinni haarata. Kilbimees saab odameest rinnata joulise edasisdostuga,
surudes odaotsa kilbiga maha. Tegutsema peab vaga kiiresti, kuna odamehe varustus on
tavaliselt kergem ja ta liigub kiiremini. Kaua kilbimees pogenevat odameest taga gjada el
joua.

Oda on nork kljelt ja tagant, oma pikkuse t6ttu on tal raske suunda muuta. Faalanks on
eestpoolt voitmatu, kuid kilgriinnakuga on seda lihtne maha joosta ja selle potramine votab
aega. Sellepérast vajab faalanks kindlasti kilgkaitset. Kui lahingpaari moodustavad odamees
jakilbimees, peab odamees hoiduma kilbimehe seljataha. Odale on kilbi kaitse oluline, Uksik
odamees el pealahinguvélja kauavastu.

Kirves

Kirves on suure purustugouga raierelv, millest on lahingus palju abi. Kirvehoop on vaga
tugev, sest peaaegu kogu relva raskus asub selle tipus. Kirvega vaib lihtsa vaevaga purustada
vastase kilbi. Varasemad sfjakirved sarnanevad paljuski nuiadega. Alguses valmistati neid
tugevast puidust vai kivist, siis pronksist, hilisematel gjastutel rauast.

Kirves voib olla Uhekée voi kahekée oma. Véikest Uhekde kirvest on hea kasutada koos
kilbiga, sest kaitserdlvana pole kirves eriti hea. Kahekde kirvest kasutatakse peamiselt
lahingrivis kilbimeeste seljatagant, selle relva mass véimaldab tekitada kohutavaid purustusi.
Kahevditluses kasutatase vastase |66kide t6rjumiseks pika kirve vart.

Rauast sfjakirve tera on erinevalt kiilja totkirve omast Shuke ja kerge. Kirve kuju
vOimaldab seda kasutada ka haakimiseks vastase kilbi vdi turvise kilge ja sel kombel
vaenlase pikalitdmbamist voi [ahingrivist valja sikutamist.

Hiliskeskajal arenes vélja veel erinevaid kirvelaadseid relvi. SGjavasar on mdeldud raskes
raudriils radtli rindamiseks. See relv sarnaneb kirkaga, relvapea Uks pool on témp voi
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nurgeline, sellega saab pdrutada tugeva hoobi vastu kiivrit vOi terasplaati. Teisel kiljel on
pikk teravik, mis vib tungida turviseplaatide vahelt sisse voi isegi 18bi plaadi. Sojavasar vdib
olla nii lthikese, kui ka pika varrega. Varre teises otsas on véike odaotsale sarnanev teravik.
Suurt laiateraga kahekaekirvest, millel on ka torkamiseks sobiv ots, nimetatakse hellebardiks.

Nui

Nui on tdendoliselt maailma vaim relv. Nuia on lihtne vamistada ja tal on suur
purustus 6ud. Nui on gjaloos tihti olnud pealiku vai ohvitseri tunnusrelvaks.

Olenevalt pikkusest ja kaalust vaib nui olla Uhekée relv, aga ka kahekée oma. Kahekae nui
on hirmus relv javaib maha votta koguni raskes turvises voitlgjaid. Erinevalt terarelvadest e
libise nui nii kergesti kdrvale libedatelt metallpindadelt ja saadud pdrutus on tugevam.

K&ige lihtsam nui on vdsast 16igatud madjakas. Hea nuia saab noore tamme tiivest, kui see
on juurtega vdlja tdmmatud. Tive kdige aumine ots jadb siis nuia peaks. Seda voib
tugevdada rauast voi pronsist voru voi sepanaeltega. Monedel nuiadel on varre otsa pistetud
rauast vOi pronksist munakujuline vdi ka nurgeline ots. Munga peaga ogalist nuia
nimetatakse morgensterniks. Vaga hirmuaratav relv on raudnui ehk mace, mille rauast varre
otsas on ristikujulise 1&bil6ikega pea.

Piitsad ja kettnuiad

Omaette liigi moodustavad rippuvate osadega relvad. Siia kuuluvad piitsad, koodid ja
kettnuiad. Kettnui, mille pead javart Ghendab kett, on suure purustugduga. Kull on aga sellist

relva raske juhtida ja selle késitsemine nduab vilumust. Oma kontrollimatuse t6ttu on kettnui
sportvditluse jaoks kdlbmatu, sest on vdimatu tapselt teada, kuhu ja kui kdvasti ta tabab.
Kettrelvaga saab lUla vastast ka Ule tema kilbi serva. Samuti on vdimalik ketti vGi koit
166gi hooga vastase relva kilge kruttida ja siduda. Siin maksab aga silmas pidada, et sellisel
juhul on seotud kald6ja endarelv jata vajab vastase rindamiseks lisarelva.
Teraspiitsa ehk teisisdnu kaepidemega keti omamine on tanapaeval seadusega keelatud,
kuna see on ohtlik relv, mida on voimalik varjatult kaasas kanda.

| mproviseeritud relvad

Voitlus puhkeb tihti ootamatult ja siis tuleb haarata seda, mida leidub. K&ige vanemad
improviseeritud relvad on kivi ja kaigas. Moodsas sfjas on kasutatud sapddrilabidad. Vanglas
valmistatakse vaga ohtlikke relvi teravaks ihutud lusikasabadest vG6i hambaharja varre sisse
sulatatud Ziletiteradest. Igapéevastes kaklustes lahevad kéiku lauandud, toolid jaisegi kokku
keeratud gjaleht. Terariista vastu vdidel des saab edukalt kasutada ménda riideeset, mille sisse
tera takerdub. V&ga head relvad on igasugused to6riistad, raugupid, ketid, peasapallikurikad
jagolfikepid. Kui pea kord juhaléhki 166dud, ei ole oluline, millega sedatehti.

Relvaimitatsioonid ja sportrevad

Selleks, et harjutada, voistelda voi mangida ilma Uksteist vigatamata, on valja mdeldud ka
erinevaid relvaimitatsioone. Kendovéitlgad kasutavad kokkukdidetud pambuskimpudest
mddgai mmitatsioone, relvi tehakse ka rotangmaterjalist. Samuti on olemas pehmed relvad
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nagu larbiboffer ja lateksmdok, sarnaseid kasutavad ka idamaiste vGitluskunstide harrastajad.
Keskaegse vaitluskunsti treeningutel on ménel pool kasutusel reaalse mdbga kaaluga
pehmendatud relvad.

Kdige lihtsam treeningvahend on vosast voetud kaigas. See on nii odav ja kéttesaadav, et
relva puudumine e tohiks kellegi jaoks olla vabandus trenni tegemisest viilimisel. Kui kaigast
pisut voolida, on voimalik saada puumddk. Hea puumddga valmistamine on siiski keeruline
jateadmisi ndudev, téiskontaktsel voitlusel kipuvad need purunema. Tuleb valida dige puit —
tamm, saar, pihlakas, kdib ka kask vGi vaher. Tahtis on, et ei oleks oksakohti ning puuslii
jookseks igalpool paralleelselt. Saekaatris 16igatud laud ei sobi puumddga val mistamiseks,
sest siill on seal tavaliselt diagonaalne ja materjal kipub murduma.

Treenimisel terasrelvadega on tahtis, et need oleksid piisavalt nirid. Mdbgatera e tohi olla
Ohem kui kaks millimeetrit, muidu hakkab see |6ikama. Torkerelvad, néiteks epeem&dgad, on
tehtud nii painduvad, et tabamisel pole neil l&bistavat joudu. Samuti peab torkeots olema
piisavalt jame, et mitte vehklemismaskist 18bi tungida.

Kilp 18bi aegade

Kilbi pdhimbte ja tekkepBhjused on lihtsad. Kui keegi sind 166b, on mugav millegi taha
peitu pugeda, olgu see siis laudauks vdi pajakaas. Lisaks saab sdjamees kilpi kasutada ka
muul otstarbel — toolina, lauana, vihmavarjuna. Kilbi kuju, suurus, materjal ja ehitus on
varieerunud |8bi aegade.

Koige vanemad kilbid olid tbendoliselt nahast vOi puidust, on kasutatud ka vitstest
punutud kilpe. Kreeklastel olid pronksiga kaetud rasked timmargused kilbid. Kreeka sdalase
kilp oli hinnaline ja lahingus tahtis, selle kaotamine polnud mdeldav. S6jamees pidi tulema
tagasi kilbil vai kilbiga. Roomlased kasutasid erinevaid puidust kilpe, véaiksemad olid ovaalse
kujuga, suuremad nelinurksed ja kilgedele kaarduva pinnaga, niinimetatud tornkilbid.
Tornkilpe kasutati |ahingformatsioonides, selline kattis voitleja sdértest kaglani.

Pohjapoolsed hdimud kasutasid varasemal gal vordlemisi pikki ja kitsaid nurgelisi voi
ovaadseld kilpe, veidi hiljem muutusid need Ummarguseks. Viikingigjal oli kdige enam
levinud Ummargune metallist kupuga puitkilp, mis vdis olla ka nahaga kaetud. Selle |8bima6t
e Uletanud meetrit. Normannide vallutuste ja esimeste ristisddade gal olid kasutusel suured
tilgakujulised  kilbid, mis katsid vditlga poblvest Olani. Moodsate jaaturviste
kasutuselevotmisel muutusid radtlikilbid hiljem védiksemaks, kuni plaatturvise ilmumisel
kaotasid oma tahtsuse hoopiski.

Vadavalt olid keskaegsed kilbid puidust, metalli kasutati kupalde valmistamisel ja vahel
ka serva tugevdamisel. Hiliskeskajal tehti monel puhul ka 6hukesest terasest kilpe, néiteks
bucklerid, vaikesed Ummargused ruskakilbid, mille 18bimd6t oli vaid paarkimmend
sentimeetrit.

Linnuse piiramisel kasutati inimesest kdrgemaid suuri kilpe. Need olid varustatud
pustihoidvate tugedega ja avadega, mille kaudu vibukdtid ja arkebuusimehed said lasta. Ved
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esimeses ilmashjas olid olemas paksust terasest jalavéekilbid, mida kill véga paju e
pruugitud, sest nad olid liiga rasked. Ténapaeval kasutab mérulipolitsel suuri |8bipaistvaid
plastikkilpe, mille silmapaistev omadus on see, et nad e varjavaatevdja.

Erinevate kilpide kasutamine
Kdige tdhtsam on meeles pidada, et kilp on relv ja seda tuleb vastavalt kasutada. Kaks
relvaon aati parem kui Uks, kilp on kdige tulusam lisarelv oma suure kaitsepinna téttu.

Kilpi peab hoidma kerges kaldes, Ulmine serv kehale lahemal kui alumine. Lo6gid tuleb
vastu votta kilbi tdispinnaga, soovitavalt kuplaga. Serva vdetud 166gid [8huvad kilpi. Kui
joudu on vahe jakilp on raske, peavad sellegatehtud liigutused olema minimaal sed, kilpi pole
mbdtet kehast eemale viia ja kétt sel kombel kurnata. Kui kilp on kerge vdi jéudu on paju,
vOib sellega rohkem vehkida. Kilpi saab edukalt kasutada vastase |60miseks ja tdukamiseks.
Raske kaalu tottu vdib 160k kilbi servaga tekitada raskeid vigastusi, sellepdrast on see
sportvditluses tihti keelatud, sbjas aga vaga tdhus vote.

Kuna keha keskosa on kilbiga varjatud, on vdimalik ltda tlespoole kilpi ehk pahe voi
alapoole kilpi ehk jalga, parema juhul puusa vGi kilge. Nende kahe veriandi vahel peab
kombineerima. Kilpi e tohiks tdsta ndo ette, nii et see varjab vaatevdlja, vaid pigem kiljele.
Kahe jarjestikkuse kiire 166gi puhul pdhe on tdendoline, et teine 166k vdib tabada, kui
sihtmérk varjab esimest |60ki kaitstes oma vaatevélja.

Viikingikilp ehk Gmarkilp on ringikujuline, keskelt k&epidemega. Sangast kinnihoidvat kétt
kaitseb plekist kupal, kupla sisse on soovitav panna tilkk lambanahka véi kasutada paksemat
kinnast, kilp pusib siis kindlamalt kées ja kupla mélkimisel ei teki vigastusi. Selline kilp
erineb olulisalt rihmadega kée kilge kinnitatavast rudtlikilbist ja on paju liikuvam.
Rihmadega kilp liigub samal raadiusel kasivarrega, Umarkilbi liikumisraadius on sama suur
kui kdmblal. Sellega on hea kaitsta nii pead kui jalgu ning ta on aktiivse relvana paremini
kasutatav, sellega on viga hea vastast liiiia ja tdugata. Umarkilbi vahendatud variant ehk
buckler kujutab endast sangast hoitavat kilbikupalt, plekist poksikinnast, millega on hea
vastasele molli taguda. Rihmadega kilpi e saa sellisel kombel ette sirutada, saab |Uta ainult
sisemise servaga voi tBugata kogu kehaga. Samas on tmarkilpi fulsiliselt raskem késitseda ja
selletdelised eelised tulevad véljajuhul kui vaitleja on piisavalt tugev voi kilp piisavalt kerge.

Lahingrivis on palju kasu suurest tilgakujulisest v6i kandilisest kilbist, mille tagant
paistavad vélja ainult peanupp ja labajalad. See kaitseb dra suurema osa kehast ja omab nii
eeliseid vaiksema kilbi ees. Suure kilbi puudusteks on tema raske kaal ja halb tasakaal ustus,
mistOttu ei saatedanii hasti peakohale tbsta ning pikal retkel on tulikam kaasas vedada.

TURVIS
Turvis kaitseb vditlgja keha. Nii nagu relvagi puhul, e ole olemas turvist, mis sobiks
igasugustes tingimustes. Téahtis on teadmine, millistes tingimustes seda kasutada tuleb.
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Turvise valik on aati kompromiss ohutuse ja mugavuse vahel ning vaitleja peab suutma ohtu
Oieti hinnanta. Mida rohkem on turvist, seda raskem on vditlgat vigastada, kuid seda
aeglasemalt ta liigub ja kiiremini vasib. Oluline erinevus on ka turniiriturvise ja sjaturvise
vahel.

Turvise vamistamiseks on erinevaid materjae ja viimalus. Igaiihel neist on omad
eelised ja puudused. Hea turvis on tehtud hoolikalt valitud materjalidest, |&htuvalt otstarbest
ja vastab voitlja kehakujule. S6jamehel tuleb tihti kasutada lihtsaid ja kéepéraseid vahendeid
ning gjada labi nende oskustega, mistal pargjasti on.

Esimeste agadena vajavad kaitset kded ja pea. Kéed saavad kdige rohkem tabamusi ja
166k pdhe vdi kaela kustutab vditlgja Usna kindlalt ning voib olla surmav. Vaitlgja peab
kindlasti kandam kindaid ja kiivrit. Tahtis on kaitsta ka koiki liigesed, sest tabamus liigesesse
teeb voitlga vaitlusvdimetuks ning saadud vigastus e pruugi hiljem paraneda. Kehaturvis
kaitseb siseorganeid raskete vigastuste eest, mis v8ivad osutuda surmavaks.

Kindad

Kéed on aati vastasele kbige |dhemal ja saavad esimesena pihta, mddgakéatt on lihtne
tabada. Reaal ses voitluses saab kaitsmata mddgakasi rohkemal voi véhemal mééral viga juba
esimeste 166kidega, mis voitlgad vahetavad. Kaelaba luud on véga peenikesed, neid on kerge
purustadajanii vastane vaitlusvdimetuks muuta.

S6rmkindad

SHjaolukorras, kus suurem osa gjast tuleb toimetada koéiksusguseid muid agju peae
voitlemise, on kdige sobivamad pisut tugevamast nahast sdrmikud. Need kaitsevad juhudike
kriimustuste ja hodrdumiste eest, mida riseluses ette tuleb, rénga tabamuse puhul neist aga
abi pole. Soomustatud sormikud pakuvad paremat kaitset ja terariist sellist katt enam e
vigasta. Raskemate hoopide eest on soomussdrmiku kaitse keskparane, véikesed plaadid e
suuda hoopi hajutada ja pdrutus vaib tekitada liigesevigastusi.

L abakindad

Labakinnas on vaitluses mitmes mottes parem kui sdrmik, kuid muid agu gjades tuleb see
tavaliselt &ra votta. Kui tegemist on kahevditluse voi turniiriga, siis pole see nii oluline.
Labakinda sees on sormed Uheskoos, mis vBimaldab kompaktsemat haaret relva kaepideme
Umber. Puuduvad dmblused ja materjdivoldid ndppude vahel. Kinda pihuosa peab olema
voimalikult dhukesest nahast ja kindlasti ilma voodrita. Kéeseljal ja randmel seevastu peaks
olema paks pehmendus ja selle peal nahast vai plekist plaadid.

Mida suuremad on plaadid, seda paremini nad kaitsevad. Eriti massiivne plaat peaks
kaitsma poialt, sest poidlaots asetseb Uksinda teiste sdrmede pea ja saab tihti véga tugevaid
tabamusi. Samal ga muudavad suured plaadid ja paks polster kée kohmakamaks ja véhem
painduvaks. Kui kinnas on liiga paks ja jéik, on mdoka raske kées hoida ning see kipub maha
pudenema.
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Olenevalt ehitusest pakub soomuslabak keskmist voi vaga head kaitset. Lihtsa labaku
tegemine pole raske, kuid ka kaitse jagb siin keskpéraseks. Keerukas see, et nii mugavus kuli
kaitseomadused peavad olema kinda puhul maksimaal sed.

Gauntletid

L abakinda eriversioon on gauntlet, metallist voi ka nahkplaatidest |abakéae turvis, mis kéib
tavalise nahkkinda peale. Gauntleti eeliseks on see, et sisemist kinnast, mis kiiresti maardub
ja kulub, on lihtne vahetada. Miinuseks on tavaliselt Ule peopesa jooksvad rihmad, mis
halvendavad haaret m&dgapideme Umber.

Suletud gauntlet on kinnas, mille peopesa e ole véimalik avada. See kas lukustatakse
haarde sulgumisel relva imber vGi on tegemist munataolise kopsikuga, mis asetseb mddga
ké&epideme Umber nagu kaekorv. Kopsik vaib olla nii metallist, kui ka nahast. Selline kinnas
pakub kdige paremat kaitset UkskdOik kui raske 166gi vastu, sest on tdielikult monoliitne.
Puudub vajadus rihmade jérele peopesas ja mddka pole véimalik pillata. Kill aga pole
voimalik sellise kindaga mitte midagi teha voi haarata.

K aekorv

Keskgjal, kui mddgad laiemat kasutust hakkasid leidma, tekkis mbdgale ristraud, mis
pakub vditleja sdrmedele juba olulist kaitset. Ristraud muutus ga jooksul laiemaks,
kuueteistkimnendal sgjandil hakati kaepidemele kaitsvaid vidinaid veel juurde lisama
Seitsmetei stkiimnendaks sajandiks arenes monedel relvadel, néiteks rapiiril ja claymore tldipi
mdogal vélja kdekorv ning vajadus soomuskinda jarele kadus. Saablitel on kéekorv osaline,
kaitstes peamiselt sdrmenukke. Tanapdevaks on vaja mdeldud teisaldatav kéekorv, mida on
voimalik klambrite ja poltide abil Ukskdik millise mddga kdepideme kiilge kruvida.

Kiiver

Pea saab lahingus kergesti pihta ja tabamus sinna vaib |8ppeda surmaga, sellepérast on
kiiver sbjamehe kaige tahtsam kaitsevahend.

Kiiver voib olla kinnise ndoga ja lahtise ndoga. Kinnise ndoga kiiver on turvaline, aga
piirab oluliselt ndhtavust allaja kilgedele, takistab hingamist ning kérvaavade puudumisel ka
kuulmist. Kinnine kiiver on hea turniiril, kus vigastus plitakse valtida ja vastane on otse ees.

L ahtise ndoga kiiver on sBjas parem. Kuna lahingus on k8ige tahtsam Uksuse koosplisimine,
siis on killgvaade hadavajalik. Vahel tuleb pikalt joosta, lahtise kiivriga on kergem hingata ja
jalgeesine on nahtav. Vedelikupuuduse véltimiseks peab jooma vett, vahel tuleb seda teha
kiirkorras, ilmakiivrit eemaldamata.

Kuldne kesktee 18heb alati turvalisuse ja mugavuse vahelt ning tuleb arvestada konkreetse
olukorraga. Kahevditluses tuleb enamus hoope kilgedelt ja lahingumdllus seljatagant.
Sellepérast on killgplaadid ja kuklakaitse olulised. Neid agaolusid on silmas peetud Rooma
kiivrite ehituse juures. Ninaturvisega kiiver oli Uks levinumaid kiivritlipe keskajal, see
kaitseb ara mitmed nékku langevad hoobid. Kumbki neist mudelitest e aita aga torke vastu,
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samuti j88b alati voimalus hammastest ilmajdada. Visiriga radtlikiiver on hea, sest vajadusel
saab ndo kiiresti avada, suletult on kogu ndgu kaetud.

Turniiril on soovitav valida kiiver, millel kdik piirkonnad on enamvéhem kaitstud.
Tanapéeval kasutatakse muude ndokaisete kdrval ka vorestikku, mille olulisteks eelisteks on
hea ndhtavus ja 6hu vaba ligipéas. Vore tihedus oleneb sellest, kas torked on lubatud voi mitte
jakui jame on relva ots. Kaige tihedam vork on moodsal vehklemismaskil.

Kiivrisisu

Tahtis on, et kiiver hasti peas istuks. Kiivri sisu v8ivad moodustada pingutatavad rihmad
pealael, pehme miits v6i nende kahe kombineeritud variant. Rihmad on head, sest 8hk saab
kiivri sees liikuda, mistdttu el ole nii palav ja kuuldavus on hea. Sellisel kiivril puudub aga
toetus kilgedelt, mistdttu ta kipub kulgléokide puhul pendeldama. Paks mits voimaldab
kiivrit tpsemalt pahe sobitada ja summutab hasti 166ke, kuid muudab olemise palavaks.

Véga olulised on kiivri kinnitusrihmad. Pottkiivritel, mis istuvad t&pselt pghe ja on eest ning
tagant enamvahem vordse kaaluga, kinnitusrihmasid alati ei kasutata. Eriti kui pottkiiver on
nii suur, et toetub alumise servaga vaitlgja dlgadele. 1gasuguste muude kiivrittUpide puhul on
kiivririhmad hadavajaikud. Loua alt jooksev rihm takistab kiivri peast kukkumist, kuid mitte
selle simadele vagjumist. Selleks, et kiiver e vajuks silmadele voi nakku tabanud 160k el
paiskaks seda vastu nina, tuleb kasutada kuklarihma Kuklarihm kinnitatakse Kiivri
kuklaosasse ning jookseb alumise huule alt Ule |6ua. Ideaalvariandis voiks ollakiivril nii 16ua
at, kui ka ldua pealt jooksev rihm vdi siis kombineeritud versioon nagu moodsatel
sOjavaekiivritel.

Polsterturvis

K@ige lihtsam turvis on paks vammus vGi kasukas. See kaitseb vahese médara nii ndiri
relva, kui ka terariista eest. Karusnahk on kindlasti kéige vanem turvisematerjal. Linane vGi
villane vammus laseb rohkem &hku 18bi kui karusnahk ja selle sees pole nii palav.
Spetsiaalselt voitlemiseks valmistatud paksu vammust nimetatakse gambesoniks. Gambesoni
kasutatakse tihti pehmendusena mone teist tldpi turvise all.

Gambeson pakub sGjamehele kaitset hoopide, aga ka killma eest ning magades saab seda
kasutada madratsina. Tavaliselt valmistatakse gambeson nii, et 8mmeldakse kaks kihti riiet
paralleel sete vertikaal Gmblustega 18bi ja topitakse tekkinud torud téis kas villa, lina, jdhvi voi
kaltsu. On ka labidmmeldud pol stermaterjalist gambesone.

KdBige kdvem ja jéigem on kaltsu téis topitud gambeson, kuid see on ka k@ige raskem ja
ebamugavam. V 8ga hea on linase kattega gambeson, mis on lambavilla téis topitud. Labinisti
linase gambesoni sees pole nii palav ja méarg, kuid kord labi vettinud, e taha see hasti
kuivada. Mérjalt vedelama j&etud gambeson |&heb kergesti haisema ja pesta seda hésti e saa.
Tahtis on, et gambesoni kéised oleksid kehatiikist eraldi voi ainult dlalt kergelt kinnitatud.
Kaenla alt avatud vammus jahutab vaitlgjat ja kéed saavad hasti liikuda.
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Paksus vammuses vditlgja eeliseks on turvise kerge kaal ja sdlle lihtne vamistusviis.
Puudusteks on vahene kaitse, palavus ja vale ehituse puhul ka piiratud liikumine.

Nahkturvis

Paks nahk pakub voitlegjae head kaitset. Nahk on véga vana turvisematerjal, seda kasutati
juba ammu enne metalli kasutuselevétmist. Vaib oletada, et see on olnud kdige levinum
turvisematerjal |abi gjaloo Uldse. Nahkturvist voib kanda paksu vammuse peal, terariist e
tungi sellest nii kergesti 18bi. Kdvaks keedetud nahk kaitseb hasti ka raskete relvade vastu,
hajutades 166gi suuremale pinnale. Nahkturvist v6ib kanda ka ilma paksu vammuseta. Siis ei
ole nii palav, kuid kaitse tugeva porutuse vastu pole nii hea.

Kuna nahk vdib olla véaga erineva paksuse ja kBvadusega, vbib ka nahkturvis olla vaga
erinev. Vahest kaitset pakub juba pehmest nahast dmmeldud vammus. Paksem ja jdigem nahk
enam nii hésti e paindu ja Uhes tikis seda kehale tdmmata el saa. Véaga levinud on paksust
nahast vest ja kdekaitsmed.

Nahkturvist voib asetada kehale kehakuju jargi véljadigatud tikkidena, mis kinnitatakse
rihmade vdi nodridega. Véaga tihti kasutatakse véikestest nodride vBi naharibadega kokku
koidetud nahattikkidest lamellturvist. Lamellturvise valmistamine vGtab rohkem aega, kuid
selle jaoks pole tarvis suurt tikki nahka, mille hankimine vaib olla kulukas ja keeruline. Jéiga
naha puhul on lamellturvis ka pisut paindlikum kui Ghest nahattikist plaat.

Taimparknahka voib kdvastada, keetes seda vees vOi vahas. Vees keetmine annab kdige
parema ja tugevama tulemuse, kuid t6Oprotsess on keerukas. Mesilasvahas keetmine on
lihtne, kuid vahas keedetud nahk el paku kaitset teravate relvade vastu. Samuti |&hevad
vahatatud kaitsmed vaga kuuma péikese kdes pehmeks ja tulle sattudes vbivad isegi siittida.
Kahjuks on iidsed nahakdvastamise votted vajunud unustuse hdlma ja me ei tea, kuidas seda
ennemuiste tehti.

Nahkturvist saab tugevdada ka sissepoole vbi peale needitud metalldetailidega, paljude
metallist turviste puhul on nahk alusmaterjaliks. Nahkturvise eeliseks on tema kerge kaal ja
teatav paindlikus, samuti materjali kergem t66del davus vorreldes metalliga. Terariist voib aga
nahkturvise | 8bistada.

RAngassark

Rongassdrk pakub head kaitset teravate relvade eest. Teadaolevalt kasutasid Euroopas
réngasruidd esimesena keldid juba enne meie gjaarvamist, nendelt vétsid selle tle roomlased.
Varasemal keskgja oli see kBige tllpilisem raskes varustuses sodalase vai rudtli turvis.
Vahemal voi enamal mééral on rongassarki kasutatud kdikjal Euroopas ja Aasias.

Tavalisdt kantakse rongassérki paksu vammuse peal, kuid seda saab kanda ka varjatult
riiete dl. Rongassérgi peal voib kanda nahast voi plekist plaatturvist, keskajateisel poole oli
kombeks kanda réngassérgi peal vérvilisest riidest tabardit. Hiliskeskaja plaatritdel kasutati
rongaskoest detaile liigeste sisekllgede kaitsmiseks.
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Rdngassdrk on hea lahingturvis. See katab kogu keha, vBimaldades samal gal hasti
liikuda, laseb tuult |abi ja selles e hakka palav. ROGngaskude kaitseb hasti [8igete ja kergete
torgete eest, lahtine haav vGib vélitingimustes halvaks minna ja niimoodi tuhise kriimustuse
l8bi sdduri voitlusvdimetuks muuta.. Kokkupandult ei vota rongasrtd eriti ruumi ja mahub
vajadusel selga erinevas mdddus voitlgjatele.

Rongassérgi edlisteks ongi tema kompaktsus ja universaalsus. Selle valmistamine on
lihtne, ehkki aeganbudev ja traadijuppe on aati lihtsam hankida kui suurt tikki plekki. Vanal
gjal, kui kvaliteetset terast oli vadhe, neediti kGik rongad otstest kokku. Téanapaeval
valmistatakse réngassirke ka vedruterasest voi vedruseibidest, mis on niivord tugevast
materjalist, et rongad piisivad ka neetimata vormis. RGngassargi puudusteks on tema suur kaal
javahene kaitse raskete hoopide eest. Ka suure oda torge voib rongassargi |8bistada.

Lamellturvis

Véikestest plaadikestest kokkukoidetud lamellturvist kasutasid juba sumerid ja egiptlased,
hiljem peamiselt idapoolsed rahvad - avaarid, mongolid, venelased ja Bltsantsi rahvad.
Alguses olid plaadikesed luust v&i pronksist, hiljem rauast. Lamellriiiisid on leitud ka
viikingite muistsetest asundustest. Kdige levinum lamellturvis on soomusvest, mida kanti
tavaliselt vammuse peal.

Veidi erinev variant lamellturvisest on kalasoomuseid meenutavatest plaadikestest
soomusriit, mille plaadikesed on Ulemisest servast alusmaterjali kilge needitud. Roomlased
votsid selle tdendoliselt le pard astelt.

Lamellturvis paistab silma heade kaitseomaduste poolest nii terariista, kui ka raske relva
vastu. Selle valmistamiseks saab kasutada véikeseid metallitikke, mida on kergem hankida
kui suurt plaati. Lamellturvise miinuseks on selle Uliraske kaal.

Plaatturvis

KGige paremat kaitset pakub suur metalplaat, mis hgjutab 166gi laiale pinnale. Plekist
rinnaplaate ja sddrekaitsmeid kasutasid juba vanad kreeklased ja roomlased. Varasematel
gjastutel olid need pronksist, hiljem terasest. Peale Rooma impeeriumi lagunemist kadus
plaatturvis moneks agjaks pildilt, kuna selle valmistamine oli vaga kulukas ja té6mahukas.
Kolmeteistkimnendast sgjandist alates hakati taas kasutusele votma Uksikuid plekist
turvisedetaile. Neljatei stkimnendal sgjandil tuli moodi kanga voi naha alla needitud plaatidest
brigantiin, viieteistkimnenda sgjandi 18puks arenes védja kogu keha kattev terasest
plaatturvis. Rinnaplaat ehk kirass oli kohati kasutusel veel kahekiimnenda sgjandi alguses.

Plaatturvise valmistamine on keerukas ja see sobib vaid kindlate md6tudega voitlgae.
Soomuspl aatide paksus voib olla véaga erinev. Ohuke raud 1&heb kergelt |6mmi, paks plaat on
vaga raske. Plaatturvise edlis on tema Ulim kaitse nii niri kui terava relva eest. Peamisteks
puudusteks on raske kaal ja keeruline valmitusviis, samuti on plaadiga keeruline kaitsta
liigeste sisekiilgi. Vaatamata oma kaalule on plaatturvis vaga mugav ja igasugused jutud
radtlitest, kes pikali kukkudes ise pusti ei saa, on téielik absurd.
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Turniiriturvis

Turniiriturvis peab olema vdimalikult turvaline, sest vaitlejate eesmérk on rammu katsuda,
mitte Uksteist vigastada. Kdige turvalisem turniiriturvis arenes vélja viieteistkimnendaks
sgjandiks, see oli plaatturvis ehk raudriii.

Turniiril on tavaliselt keelatud torked ja liiga ohtlikud 166gid, mis sdjas just isedranis
tulusad oleks. Samuti on turniiridel heaks kombeks, et [Glakse sinna, kus on turvis, kuna
parisvlitluses vastuoksa otsitakse kaitsmata kohti. Samas, kui lubatud 166gipiirkond on
kaitsmata, e saa kellelegi ette heita, kui tasinna l66b.

Vahet peab tegema kahevditluses ja massilahingus kasutatava turvise vahel. Kahevditluses
asub vastne otse ees ja l66gi alla satuvad peale pea ning médgakae veel Glad, puusad jareied.
Eriti need, mis jédvad vastase relvapoolsele kiljele. Nimetatud kohti tambitakse pidevalt ja
kdvasti, soovitav on kaitsta need paksema soomusega. Toendoline e ole saada 160ke
seljatagant, kus voib kaitse viia miinimumini, et véhendada varustuse kaalu. Turniiriturviste
vamistamisel on varustuse kergemaks muutmiseks kasutatud nahkdetaile, dhemat vOi
augustatud plekki ja vorestikku. Tanapaeval kasutatakse ka plastikut.

Massilahingus sgjab 100ke igast suunast nagu rahet, sellepdrast peab vditlgja olema
paremini kaitstud. Véajastpoolt ndgemispiirkonda tulnud ootamatud [166gid on isedrnais
ohtlikud. Hoobid seljatagant viivad kergesti tasakaalust vélja ja vdivad tabada liigeste
vahekohtadesse, mida eestpoolt riindamisel kunagi e juhtu. Samuti on kahevoitluses 166gid
enam vOi vahem konkreetsed, kuna massilahingus ollakse tihti kesk huupi lahmivate raskete
relvade mollu.

Téiesti omaette ktegooria moodustavad ratsartditlite turniiriturvised. Kuna piigivaitiuses ol
nagu lubatud 166gipiirkond, siis sellise turvise kiiver oli suletud nédoga ja tihti koguni Uhes
tukis kaelakaitse ja kilrassiga - kaelast tdiesti litkumatu. Monel puhul sai ridtel kiivrist véja
vaadata vaid pead etepoole kallutades, pustiasendis kattis terasplaat kogu ndo. Selline turvis
oli ainult platsil vaitlemiseks ja sijaliseks otstarbeks taiesti kasutu - liigselt piiratud néhtavuse
jaliikuvuse tottu.

SOjaturvis

Sojaturvis on olnud l&bi aegade erinev, kuid sellel on mdningaid Ghiseid jooni. SHjas on
vOimalik saada tabamusi k&ikjale, surmav hoop tuleb tavaliselt véljastpoolt ndgemisulatust,
kdige suurema tdendosusega seljatagant. Soovitav on kaitsta kdiki kehapiirkondi, kuid mitte
vaga raskelt, sest samal gja on tahtis kiiresti liikuda, hasti ndha ja kaua vatu pidada. Raskem
turvis katab eelkdige piirkondi, kuhu saadud haav v6ib olla surmav - rindkeret, kéhtu ja pead.

Lahingvarustus on alati kergemast ja 6hemast materjalist kui turniiriturvis. See on tavaliselt
ilma kaela- ja jalakaitsmeteta ning lahtise ndoga, juhul kui e ole tegemist erilise raskejalavae
Uksusega, kes on Uleni soomustatud. Saérekaitsmete puudumine e tdhenda, et jalgadesse ei
66dud. Otse vastupidi, Visby lahinguhaudadest leitud skeletid on peaaegu kbik purustatud
jalgadega. Paljad sddred olid vajalikud Uksuse kiireks liikumiseks. Vgadusd tuli ka magada
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turvises, mis on jdiga kaelaturvisega peaaegu voimatu. Lahtine kiiver voimaldas peale hea
nahtavuse ja hingamise ka vajadusel juuaja slilia seda peast vétmata. Samuti on turniirilabaku
vOi raudkopsikuga vBimatu teostada sadat ja Uht igapdevast toimingut, selle kéest votmiseks
pole aga lahingolukorras aega. RGngassark on véga tlpiline néide sdjaturvisest - see annab
hasti litkuda, ventileerib ja on transportimisel kompaktne.
K aasaegsed turvised

Kuna turvise vamistamine on iga ga olnud keerukas ja kallis, on seda peamiselt
kasutanud eliitiksused. Suurtikiliha on aati odav ja keegi e hakka tema peae kallist
varustust raiskama. Samuti e ole raske ning kallihinnaline kaitsevarustus sobiv sisside ja

geriljavoitlejate jaoks. Turviseid sobib pigem kasutada hastikindlustatud positsioonide
hoidmisel kehvasti relvastatud arvuka vaenlase vastu.

Ehkki turvis kaotas tulirelvade laiema leviku t6ttu suure osa oma tahtsusest, pole see
tegelikult kunagi périselt kadunud. Kiiver on enamalt jaolt ikka kuulunud sdduri varustuse
hulka. Kirassid ehk rinna- ja seljaplaadid olid kasutusd nii Napoleoni sBdades, kui ka
Ameerika kodusBjas. Prantsuse kirassiirid osalesid Esimeses Maailmasdjas, samuti oli
paksust soomusest raske rinnaplaat olemas saksa jalavéae varustuse hulgas. Omaette teema on
soomustatud sBjamasinad, mis mdnes méttes kannavad samuti turvist.

Tanapéeval kasutatakse vaga palju vaga erinevaid turviseid — kuulivestid, killuvestid,
demineerijate ja mérulipolitsel varustus. Juurde on tulnud uusi materjale — alumiinium, titaan,
plastik, fiiber ja kevlar. Turvseid kasutavad peale sbjavaelaste ja politsei ka kosmonaudid,
mootorratturid, ekstreem- ja kontaktsportide harrastgjad, gjaooliste vditluskunstide
taaskehastaj ad.
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